Ski club La Quillane
organisation des entrainements 2019-20

Week-ends Vacances de Noél Week-ends février Week-ends mars avril
Effectifs| py samedi 07/12 Semaine 1 Samedi Semaine 2 Du samedi 04/01 Du dimanche 09 fev | Samedi 15 | Du dimanche 16 fev | Samedi 22 | Dimanche |Samedi 29| Dimanche | Du samedi 7/03
au samedi 21/12 28 dec au samedi 08/02| au vendredi 14 Fev Fev. au vendredi 21 fev fev 23 fev fev 01 Mar a fin
Pas d’entrainements le 25/12 et le 01/01
Ptit
champions . N du Dimanche 22/12 du Dimanche 29/12 . N : 5
académy Samedi 13ha 15h |, ohdredi 27712 | 13h & 15h | au Vendredi 03/01 Samedi 13h a 15h 13h 4 15h 13h 2 15h Repos 13ha15h | 13ha15h | 13h a15h | 13ha15h | _Samedi 13ha 15h
Dimanche 11ha13 h R N Dimanche 11ha13 h Pas entrainements Dimanche 11ha13 h
avec 13h a 15h de 13h a 15h
Baptiste
Ski Académy) . 5 du Dimanche 22/12 du Dimanche 29/12 . 5 . 5
avec Samedi 13ha 16h | o/ dredi 27712 | 13h 3 16h | au Vendredi 03/01 Samedi 13ha 16h 13h 4 15h 13h a 16h Repos 13h316h | 13ha16h | 13h a16h | 13ha16h | Samedi 13ha 16h
. Dimanche 10h a13 h A N Dimanche 10ha 13 h Pas entrainements Dimanche 10h a13 h
Clément 13h a 16h de 13h a 15h
Ski Académy) . s du Dimanche 22/12 du Dimanche 29/12 . N . 5
avec Samedi 13ha 16h | o/ dredi 27712 | 13h 2 16h | au Vendredi 03/01 Samedi 13ha 16h 13h 4 15h 13h & 16h Repos 13ha16h | 13ha16h | 13ha16h | 13ha1en | (Samedi 13ha 16h
Dimanche 10h a13 h R N Dimanche 10ha 13 h Pas entrainements Dimanche 10h a13 h
Francky 13h a 16h de 13h a 15h
Ski comp. . N du Dimanche 22/12 du Dimanche 29/12 . R . N
avec Samedi Sha 12h | ©, ‘s edi 2812 9ha12h | au Vendredi 03/01 ~Samedi Sha 12h 13h a 15h 9ha12h Repos 9ha12h | 15ha17h | Sha12h | 15ha17h | Samedi Sha 12h
A Dimanche 10h a13 h R N Dimanche 10ha 13 h Pas entrainements Dimanche 10h 213 h
Camille 9h a 12h de 9h a4 12h
Ski comp. . N du Dimanche 22/12 du Dimanche 29/12 " 5 . 5
avec Samedi Sha 12h | ©) ‘g odi 2812 9ha12h | au Vendredi 03/01 Samedi 9h a 12h 13h a 15h 9ha12h Repos 9ha12h | 14ha17h | Sha12h | 15ha17n | Samedi Sha 12h
Dimanche 10h a13 h R N Dimanche 10ha 13 h Pas entrainements Dimanche 10h a13 h
Anthony 9ha12h de 9h a 12h
Ski
" N du Dimanche 22/12 du Dimanche 29/12 . N " N
freestyle Samedi 13ha 16h | " vooqredi2742 | 13ha15h | au Vendredi 03/01 Samedi 13ha 16h Repos Pas| 13na1sh 13h a 15h 13ha15h | Repos | 13ha15h | oha1zn | Samedi 13ha 16h
avec Dimanche 13ha16 h R N Dimanche 13ha16 h entrainements Dimanche 13h a16 h
Anth 13ha17h de 13h a 16h
nthony

Téléphone entraineurs :

Certains créneaux d’entrainements peuvent étres modifiés les jours ou des rassemblements ou compétitions sont prévus

Anthony 06 08 65 43 39

Clement 06 83 88 58 64

Francky 06 81 66 25 21

Ski club La Quillane siege social: station la Quillane 66210 La Llagonne agrément DDJS n°66S1326, Affiliation club FFS n°11.338 ,SIREN 511 008 013

Camille 06 82 16 50 29
Pierre 06 08 01 05 97
Baptiste 07 87 38 84 47
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